
 

 

 

 

 

  

LES VENDREDIS DE LA PRÉVENTION 

ERGONOMIE 

Objectifs 

 Prévenir les atteintes à la santé du fait du travail sur 

écran : 

o Comprendre les expositions 

o Acquérir les connaissances pour mettre en place 

la prévention 

o Apprendre à se positionner à son poste de travail 

Programme et contenu 

 Description des différentes atteintes à la santé : 

o La fatigue visuelle 

o Les Troubles Musculo Squelettiques (TMS) 

 Aménagement des postes de travail 

 Aménagement de l’environnement de travail 
 Accompagnement du Service de santé au travail 

Inscriptions 

Planning et inscriptions sur notre site http://www.asstv86.fr/ en 

cliquant sur « S’inscrire aux Vendredis de la Prévention » depuis 

la page d’accueil. 
 

   Public 

Salariés, employeurs, 

représentant des 

salariés, membres du 

CSE/CSSCT 

     Date 

Le 11 février 2022 
 

De 14h00 à 16h00 

       Lieu 

Fédération du bâtiment 

26 rue Salvador Allende 

86000 POITIERS 

(Salle Augé) 

      Coût 

Inclus dans les 

cotisations habituelles 

de l’entreprise 

Intervenants 

Chargée d’actions en 

ergonomie  

 Contact 

 

p.prevention@asstv86.fr 

 

ASSTV 

24 rue Salvador Allende BP 72 86002 POITIERS Cedex 

 : 05 49 61 19 77   

Numéro de déclaration Préfecture : 0863002072 

Le travail sur écran, aspect 
pratique 
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