
SENSIBILISATION INFORMATION INTER-ENTREPRISES

ATELIER TRAVAIL 
SUR ÉCRAN

A destination des salariés

OBJECTIFS

PROGRAMME ET CONTENU

MODALITÉS

• Repérer les contraintes liées à l’activité de travail

• Mieux les connaitre pour mieux les appréhender

• Savoir mieux s’installer à son poste de travail

• TMS et travail sur écran : De quoi parle-t-on ?

• Sensibiliser au choix des matériels

• Mise en situation

• Planning, renseignements auprès de Monique LAMBERT 
(sensibilisation@asstv86.fr – 05 49 61 19 77)

• Inscription via le site : www.asstv86.fr

• Groupe de 6 à 8 salariés maximum

• Inscription possible de 2 salariés de la même entreprise

Suivez nous sur LinkedIn !

PUBLIC

DATES

Inclus dans les cotisations 
habituelles de l’entreprise

COÛTS

Ergonomes
Technicienne Hygiène Sécurité

INTERVENANTS

Châtellerault
9 jan 2026 – 9h-11h
24 fév 2026 – 9h-11h
12 mars 2026 – 9h-11h
13 avr 2026 – 9h-11h
20 mai 2026 – 14h-16h

Poitiers
22 jan 2026 – 9h-11h
24 fév 2026 – 14h-16h
20 mars 2026 – 9h-11h
29 avr 2026 – 9h-11h
19 mai 2026 – 14h-16h
26 juin 2026 – 9h-11h
23 juil 2026 – 9h-11h
16 sep 2026 – 14h-16h
15 oct 2026 – 14h-16h
20 nov 2026 – 9h-11h

Monique LAMBERT
05 49 61 19 77

sensibilisation@asstv86.fr

CONTACT


